
①東振協会員組合の被保険者本人
（女子の部は被扶養配偶者含む）
②東振協健康友の会会員 ③一般都民等

１,５００円／人 （傷害保険料含む）

https://www.toshinkyo.or.jp/event/index.html#3

※ 大会開催日を基準に18歳以上
※ 車椅子不可、伴走者を伴う視覚障害者の参加可（要事前連絡）

募 集
期 間

２月５日(水)

2025年１月7日(火) 9：00

１月26日(日) 23:59

2025年

参加費

参 加
資 格

ウェーブスタート

ネットタイム

当 落
通 知

申 込
方 法

（定員超過時は抽選）

WEB申込

計 測 ・
スタート

（スタートラインを通過時～フィニッシュまで）

（50名/１グループごとの時差スタート）

表 彰 第１位～第３位 賞状、賞品 ／ 飛び賞 賞品

小雨決行

第33回

ゆりかもめ「市場前駅」徒歩12分

種 目

10㎞ 男子D 50歳未満 START/ 12:50 

10㎞ 男子C 50歳以上 START/ 11:30 

5 ㎞ 男子B 50歳未満 START/ 10:40 

5 ㎞ 男子A 50歳以上 START/ 9:50 

5 ㎞ 女子 18歳以上 START/ 9:00 

https://www.toshinkyo.or.jp/

定 員 １６０名／各種目

https://www.toshinkyo.or.jp/event/index.html#3
https://www.toshinkyo.or.jp/

