
   

令和 3年度 健診事業の見直し事項について 
 

 

①胃の検査における内視鏡選択制(選択料：5,000 円負担)の導入について 
これまで生活習慣病健診における胃の検査については、原則、Ⅹ線検査としておりまし

たが、令和 3年度より本人の希望により胃内視鏡検査をご選択いただけます。 

また、胃内視鏡検査の選択制の導入に伴い、管理検診の胃に係る検査はⅩ線検査を含め

てすべて廃止します(令和 2年度受診分に係る管理検診を含む)。 

 

【対象者】 

   生活習慣病健診および院内婦人生活習慣病健診を受診する方 

 

【受診方法】 

   希望される方は健診機関をご予約される際に、胃内視鏡でご予約ください。 

 

【選択料】 

   胃内視鏡を選択した場合は、選択料として 5,000 円をいただきます。選択料は一部負

担金にあわせてご請求いたします。 

なお、選択料については内視鏡検査の費用に係わらず一律で 5,000 円となります。 

例）胃内視鏡検査/オプション検査なし：8,000 円  胃 X 線検査/オプション検査なし：3,000 円 

胃内視鏡検査/オプション検査あり：8,500 円  胃 X 線検査/オプション検査あり：3,500 円 

 

【検査時の注意事項】 

   内視鏡検査実施時の組織検査(生検)は、健診としての取り扱いをいたしません。組織

検査(生検)を実施する際は、保険診療で検査を実施してください。 

 

【被保険者が巡回健診及び集合健診で受診する際の注意事項】 

   巡回健診（健診車）・集合健診で受診する場合は、胃の検査は受診せずに、後日胃内

視鏡検査のみをご受診ください。胃の検査を重複して受診した場合は、2 回目以降の検

査については全額自己負担となります。 

   なお、胃内視鏡検査のみを一次健診で受診できる健診機関は非常に限られています。

できる限り、健診施設で内視鏡検査も含めて一日で健診受診されることをお勧めいたし

ます。 

  ※被扶養者の集合婦人健診【C3コース】は内視鏡検査選択制の対象外となります。胃内

視鏡検査を希望される場合は院内婦人生活習慣病健診をご受診ください。 

 

 

②人間ドックの管理検診受診券の発行について 
  これまで人間ドックを受診し経過観察となった方には、管理検診受診券を発行しており

ませんでしたが、ご自身の健康管理に役立てていただくために令和 2年 10 月受診分(令和

3年 4月発送分)より受診券を発行いたします。 

  管理検診の補助の対象となるのは、受診券に記載されている検査項目のみとなります。

指定された検査以外を実施した場合は補助の対象となりませんので、ご注意ください。 

 



   

③補助対象受診期間の延長について 
  被保険者の生活習慣病健診および一般健診については、例年 10 月末日までを受診期間

としておりますが、新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、受診機会の確保のために、

令和 4年 1 月末日まで受診期間を延長いたします。 

 

 

④直接契約健診機関 契約解除のお知らせ 

下記健診機関は閉院のため、令和 3年度については契約解除となります。   
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